
 

 

 

 

 

 

Nieuwsbrief 28 aug. - 4 sept. 2026 

 
 

 
Kerkdiensten 
Zondag 30 augustus 9.30 uur ds. Sifra Baayen, Rijswijk 

Collecten: 1. Streekverband De Tien: Westercirkel 2. PKN: pastoraat op bijzondere 
plekken 

 
Komende diensten 
Zondag 6 september 9.30 uur mw. Bettelies Westerbeek, Den Haag 

Zondag 13 september 9.30 uur pastor Ditte Mosert-Bok 
 

Van de diaconie 
 
Zondag 30 augustus ’26 

1e collecte voor project van de Tien -  Stichting de WesterCirkel 
 

Het tehuis van De WesterCirkel in het dorp Cărpenişu is inmiddels 3 jaar bewoond met 
20 cliënten. Het heeft lang geduurd, maar in februari 2026 is door de brandweer 
eindelijk een definitieve vergunning verleend voor het bestaande gebouw.   

Voor de aangevraagde nieuwbouw van de tandartspraktijk en uitbreiding van het tehuis 
zijn wij ook al meer dan een jaar met de brandweer in onderhandeling. 2 keer is de 

aanvraag geweigerd, maar het lijkt erop dat het nu gaat lukken. Als de brandweer 
akkoord is, kunnen we starten met de nieuwbouw. 
 

Er is een plan om in juli 2026  met jongeren vanuit de kerken van Maasdijk en 
Maasland een week te gaan werken in Roemenië. Ze zullen daar meebouwen aan het 

bestaande tehuis, voorbereidingen treffen voor de geplande tandartspraktijk met 
appartement, dagactiviteiten organiseren voor de bewoners en het inrichten van het 

terrein rondom het tehuis. 
www.dewestercirkel.nl 

 

 

 

http://www.dewestercirkel.nl/


 

 

 

 

 

Zondag 30 augustus 2e Collecte Pastoraat  

Pastoraat op bijzondere plekken 

In heel Nederland bieden zo'n 500 geestelijk verzorgers 
van de Protestantse Kerk zorg en aandacht aan 
mensen die behoefte hebben aan een specifieke vorm 

van pastoraat. Dit categoriaal pastoraat richt zich op 
groepen die niet via het reguliere gemeenteleven 

kunnen worden ondersteund. Het is actief in 10 
verschillende domeinen: zorg, krijgsmacht, justitie, 
studenten, binnenvaart, koopvaardij, doven, Schiphol, 

politie en brandweer. Categoriaal pastoraat is met haar 
steun op maat een essentieel onderdeel van kerk-zijn 

in de samenleving. Dit is het hart van pastoraat: 
aanwezig zijn, luisteren, meeleven. In de hectiek van 
het leven biedt de kerk een moment van rust, aandacht 

en nabijheid, voor iedereen die dat nodig heeft. 
Daarom is dit een waardevol en hartverwarmend 

collectedoel dat we van harte aanbevelen. Want door 
pastoraat te ondersteunen, helpen we de kerk om te 
blijven doen waar ze het verschil maakt: een vindplaats 

zijn van geloof, hoop en liefde. 

Graag uw bijdrage in de collecte mandjes in de kerk, 
via de QR code of overmaken op het rekening nummer 

van Diaconie/ZWO Protestantse kerk De Lichtbron                                          
NL90 RABO 0368100049 o.v.v. de Tien WesterCirkel of PKN Pastoraat. 

Help je mee om deze bijzondere collectes tot een succes te maken? Bedankt! 

 

Walk Into The Light en Kennisavond ‘Van taboe naar verbinding’ 
Van 7 tot en met 13 september vindt de Wereld Suïcidepreventie-week plaats. Binnen 
de gemeente Westland worden in deze week verschillende activiteiten georganiseerd 

om aandacht te vragen voor suïcidepreventie, het doorbreken van het taboe en het 
belang van écht naar elkaar omzien. 

Walk Into The Light – maandag 7 september 
Op maandag 7 september organiseren Gentle Heart Sense, Reddingsbrigade Monster 
en het Suïcide Preventie Centrum de Walk Into The Light in Ter Heijde. 

Tijdens deze wandeling lopen we symbolisch van het donker naar het licht. We staan 
stil bij mensen die zijn overleden door suïcide, hun nabestaanden, mensen met 

suïcidale gedachten, hun naasten, mensen die een poging hebben overleefd en 
iedereen die door suïcide is geraakt. 

 
 
 

 



 

 

Praktische informatie: 
• Datum: maandag 7 september 

• Verzamelen: 06.00 uur 
• Start wandeling: 06.15 uur 

• Afsluiting: gezamenlijk ontbijt 
Meer informatie en aanmelden: 
Walk Into The Light – Ter Heijde 

 
 
 
 
 
Kennisavond – donderdag 10 september 

Op donderdag 10 september, Wereld Suïcidepreventiedag, organiseert Gentle Heart 
Sense de kennisavond ‘Van taboe naar verbinding: Suïcidaliteit bespreekbaar 

maken’. 
Tijdens deze avond staan we stil bij een vraag die ons allemaal aangaat: hoe maken we 
het gemakkelijker om over suïcidaliteit te praten? Juist omdat dit onderwerp vaak als 

moeilijk of spannend wordt ervaren, blijft het gesprek te vaak uit. Met deze avond 
willen we bijdragen aan meer openheid, herkenning en praktische handvatten om het 

gesprek wél aan te gaan. 
Het programma bestaat uit: 

• een theoretisch kader over suïcidaliteit en suïcidepreventie; 

• een persoonlijk ervaringsverhaal van Danielle; 
• een inspirerende lezing door Luuc Smit, docent aan Hogeschool Zeeland en 

auteur van Rouw en Verlies, Rouwen is Liefde en Trauma en Veerkracht; 
• aansluitend ruimte voor vragen, ontmoeting en het uitwisselen van ervaringen. 

De kennisavond is bedoeld voor professionals, vrijwilligers, ervaringsdeskundigen en 

iedereen die vanuit werk of persoonlijke betrokkenheid meer wil leren over het 
herkennen van signalen, het aangaan van het gesprek over zelfdoding, het bieden van 

passende steun en het belang van zelfzorg. 

Juist door samen aandacht te vragen voor suïcidepreventie kunnen we meer mensen 
bereiken en bijdragen aan een samenleving waarin het vanzelfsprekender wordt om 

naar elkaar om te zien en het gesprek met elkaar aan te gaan. 
Zie ook de flyers in de hal en bij de ingang van de kerk. 

Tijd: van 19:00 tot 22:00 uur  
Plaats: Hof van Heden, Dijkweg 20, Naaldwijk  
 
 

https://walkintothelight.nl/wandeling/walk-into-the-light-ter-heijde/?utm_source=chatgpt.com


 

 

Schilderij “Huil” 

 

Huil – Prediker 1: 12-18 

  

Ik heb met heel mijn hart elke vorm 
van wijsheid onderzocht, want ik 

wilde alles wat onder de hemel 
gebeurt doorgronden. Het is een 

trieste bezigheid. Een kwelling is het 
die de mens door God wordt 
opgelegd. Ik heb alles gezien wat 

onder de zon gebeurt, en vastgesteld 
dat het niet meer is dan lucht en het 

najagen van wind. Wat krom is kan 
niet recht worden gemaakt, en wat 
ontbreekt kan niet recht worden 

meegeteld. Ik zei tegen mijzelf: ik 
heb meer en groter wijsheid 

verworven dan iedereen die voor mij 
in Jeruzalem heeft geregeerd. Ik heb 

veel wijsheid en kennis opgedaan. Ik 
heb me er met hart en ziel voor 
ingespannen te ontdekken wat wijs is, 

en wat dwaas en onverstandig is. 
Maar ook dat, zo heb ik ingezien, is 

enkel najagen van wind. Want wie 
veel wijsheid heeft, heeft veel 
verdriet. En wie kennis vermeerdert, 

vermeerdert smart. 

  

Bij het schilderij: 
De hoofdkleur is geel, de derde kleur van de regenboog. 
Ik heb een afbeelding van een schilderij gebruikt van Edvard Munch, als hommage. Ik 

zag het ooit in het echt tijdens een tentoonstelling en was er diep van onder de indruk. 
Intens verdriet. Een ervaring die wij mensen kennen. Zo prachtig en indringend 

verbeeld met als hoofdkleur geel. De kleur van warmte, van de zon! 
 
Beeld en tekst: Joki Harms 

Samenstelling: Nanne Haspels 
 



 

 

Om over na te denken 

Wat was het warm! Ik klaag niet hoor,    want ik 
houd van de zomer en van de zon. En ik denk dat 

niemand zal klagen dat de vakantie verregend is. 
Wij logeerden in het Westerwald in Duitsland 
boven op een fors uitgevallen heuvel aan de rand 

van het bos. Meestal was het daar net een paar 
graden frisser, maar in de prachtige stadjes, zoals 

Linz aan de Rijn en Limburg aan de Lahn, zocht 
iedereen naar een schaduwplekje of een winkel 
met airco.  

Wij bezochten de kerk, daar was het ook lekker 
koel. Daar genoten we, na het nodige klimwerk, 

van deze prachtige kathedraal met een 
geschiedenis, die teruggaat tot in de 10de eeuw. 
Vol prachtige fresco’s, een bijzonder doopvont, diverse kapellen en altaren. En, zoals 

wel vaker, een plattegrond in de vorm van het Kruis. Deze kerk heeft zeven torens, die 
je vanaf de Autobahn goed kunt zien. Het idee van deze kerk is gebaseerd op het 

visioen van Johannes, zoals wij dat kennen uit het boek Openbaring, hoofdstuk 21 vers 
2: “Toen zag ik de heilige stad, het Nieuwe Jeruzalem, uit de hemel neerdalen, bij God 

vandaan. Ze was als een bruid die zich mooi gemaakt heeft voor haar man en hem 
opwacht’’.  
En mooi is de kerk, echt de klim waard. Na een weekje weer terug naar Nederland, 

richting Veluwe. Wij hoopten vurig dat de airco het zou blijven doen, want het was 37 
graden. In Nunspeet vielen de eerste regendruppels. Zelden heb ik zo genoten van 

regen. En ik niet alleen. De bomen zogen de  regendruppels gretig op. In de piepkleine 
plasjes spetterden vogeltjes, zich niets aantrekkend van fietsers, genietend van een 
bad na zoveel weken.  

En ik? Ik begreep ineens die psalm 84 veel beter: daar gaat het over een hete 
middagzon, en dorheid, en milde regen die uitgestort wordt. In zo’n zomer als deze, is 

regen een zegen. 
 
Welzalig hij, die al zijn kracht 

En hulp alleen van U verwacht, 
Die kiest de welgebaande wegen; 

Steekt hen de hete middagzon 
In 't moerbeidal, Gij zijt hun bron, 
En stort op hen een milden regen, 

Een regen, die hen overdekt, 
Verkwikt, en hun tot zegen strekt. 

Ditte Mostert-Bok 
 
 

 
 

 
      
 

 
 

 
 
 

 
 



 

 

Uitstapje naar de Oude Kerk in Delft 

In verband met de vakantie en wat andere zaken, komt dit bericht erg laat. Graag wil 
ik met een groepje belangstellenden de Oude Kerk in Delft bezichtigen. Momenteel is er 

in verband met het slavernijverleden van Delft in de tijd van de VOC (Verenigde Oost-
Indische Compagnie) een megawandkleed tentoongesteld. Het wandkleed is gemaakt 
door 600 vrouwen in diverse steden. Het hangt nog even in Delft en dan gaat het 

verder weg het land in.  
Er moet wel entree betaald worden voor de kerk. Niet voor een gids, dat doe ik zelf. 

Ook zonder het wandkleed is de kerk zeer de moeite waard. Na afloop drinken we een 
kopje koffie met elkaar.  
 

Dit bezoek is gepland op dinsdagochtend 1 september om 10.00 uur. 
 

Het fijnst is als iedereen met elkaar meerijdt. Parkeren kan in de Prinsenhofgarage 
(hier is altijd genoeg plaats) en de Phoenixgarage. Beide zijn vlakbij de Oude Kerk.  
Met het openbaar vervoer kan ook. Tramlijn 1, halte Prinsenhof en dan 3 minuten 

lopen. Of met de trein naar Delft (centrum) 10 minuten lopen of met bus 37. 
Aanmelden bij mij is echt nodig, de groep kan niet groter zijn dan 20 personen.  

Ditte Mostert-Bok 06 19960369. 
(DMB) 

 
Meeleven 
In onze gebeden, gedachten en daden leven we mee met iedereen die het moeilijk 

heeft om welke reden dan ook.  
Geef het alstublieft  even door als u of iemand in uw omgeving een bezoek op prijs 

stelt. 
(DMB) 
 

 
 

Filmvertoning ‘Where are you Adam?’ 
Op  vrijdag 30 oktober wordt in Honselersdijk de film ‘Where are you Adam?’ vertoond. 
Aanvang 20.00 in zalencentrum Hemelsblauw. De kosten zijn 10 euro, de opbrengst is 

voor Oekraïense gezinnen in Nederland. Opgeven voor 23 oktober: scriba@pkn-
honselersdijk.nl. 

 
‘Where Are You, Adam’ is een indrukwekkende en verstilde film over het monastieke 
leven op de Berg Athos, gemaakt door een Oekraïense documentairemaker.  

De documentaire biedt een kijkje in het leven van de monniken op het Griekse 
schiereiland Athos. Tot nu toe is de film door 

ongeveer 200.000 mensen in twintig 
verschillende landen bekeken. 
De film is voorzien van Nederlandse 

ondertiteling. 
Katja Novikova verzorgt een inleiding waarin 

de context en thematiek van de film wordt 
toegelicht. Zij werkte samen met  met 
Alexander Plyska, de producent van deze 

Oekraïense documentaire. Als vrijwilliger zet 
zij zich met hart en ziel in voor dit project. 

Meer informatie is de vinden op 
https://denpeirazei.com/. De opbrengst van 
deze avond wordt gebruikt voor hulp aan 

Oekraïense gezinnen. 

 

mailto:scriba@pkn-honselersdijk.nl
mailto:scriba@pkn-honselersdijk.nl
https://denpeirazei.com/


 

 

 

 

‘Beweeg mee! Kerk-zijn in het krachtenveld van Christus’ 

 
De Protestantse Kerk start in september het jaarthema 'Beweeg 
mee! Kerk-zijn in het krachtenveld van Christus'. De kern 

daarvan is dat kerk-zijn niet allereerst een menselijke inspanning is, 
maar dat we leven vanuit de kracht van Christus. Als leden van 

zijn lichaam, in beweging gezet door zijn Geest. We leven in een 
tijd waarin alles voortdurend beweegt. Ideeën volgen elkaar snel op, 
verwachtingen veranderen, en er is altijd wel iets dat onze aandacht 

opeist. Die beweging is niet neutraal: er trekken allerlei krachten aan 
ons, die ons richting geven - soms bewust, vaak ongemerkt. Het 

beeld van een magneet en een stuk ijzer helpt om dat zichtbaar te 
maken. IJzer komt niet uit zichzelf in beweging; het wordt in 
beweging gebracht. Zo is het ook met ons geloof. Dat begint niet bij 

onze inzet, onze overtuiging of ons gevoel. Het begint bij een kracht 
van buitenaf die ons aantrekt en in beweging zet. De vraag is dus 

niet allereerst óf we bewegen, maar wáárheen - en door wie we ons laten 
meenemen. Dit jaarthema komt tot leven in o.a. een vergaderopening, in een 

gespreksgroep en in een eredienst.  

De start van het winterseizoen in de kerk vieren we op 12 en 13 september. Het 
jaarthema staat dit weekend centraal. 

 
Zaterdagmiddag 12 september bent u uitgenodigd om op een ontspannen manier 

met elkaar wat te drinken, gevolgd door een spel waarbij kennis en vaardigheid nodig 
is van jong en oud. Na een hapje en een drankje wordt het tijd om met elkaar te 
genieten van een chinees buffet. 

De middag begint om 15.30 uur in De Lichtbron. Een minimale bijdrage van € 7,50 
p.p. wordt op prijs gesteld. 

Schuif gezellig aan op 12 september voor een bijzondere, vrolijke en leerzame middag 
in onze kerk. 
Inschrijven is gemakkelijk: er ligt een intekenblad op de tafel in de hal van de kerk of 

via de e-mail: sjoukjewoudstra@gmail.com 
 

Op zondagmorgen 13 september is er een eredienst die geleid wordt door ds. Ditte 
Mostert- Bok met muzikale begeleiding van Danny Nooteboom. 
 

Taakgroep Eredienst 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 



 

 

Protestantse gemeente De Lichtbron, algemene informatie 

Voorganger/pastor: Ditte Mostert-Bok, pastor@protestantsekerk-delichtbron.nl, 
telefoon 06 19960369. 

Scriba: Geert Schippers en Bert Bosker, scriba@protestantsekerk-delichtbron.nl 
Website: www.protestantsekerk-delichtbron.nl 
Uw kopij a.u.b. in Word inleveren op donderdag vóór 12.00 uur via         

nieuwsbriefdelichtbron@gmail.com. 

mailto:pastor@protestantsekerk-delichtbron.nl
mailto:scriba@protestantsekerk-delichtbron.nl
http://www.protestantsekerk-delichtbron.nl/
mailto:nieuwsbriefdelichtbron@gmail.com

